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Grußwort zum 20. Solilauf St. Ingbert 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Laufen mit Herz – für Gesundheit in N’Diaganiao“ 
 

Liebe Läuferinnen und Läufer,  

liebe Mitmenschen mit Herz und Sportsgeist, 

 

wer hätte gedacht, dass Laufen heilig sein kann? Auch dieses Jahr treten wir den Beweis an: Beim 20. 

Solilauf der Pfarrei Heiliger Ingobertus St. Ingbert! Denn wenn Füße müde werden, um Hoffnung zu we-

cken, und Schweiß fließt, um Leben zu stärken, dann sind wir ganz nah dran an dem, was man in der 

Bibel schlicht Nächstenliebe nennt. 

In der Gesundheitsstation von Guélor in N’Diaganiao im Senegal mangelt es nicht an Einsatzbereitschaft. 

Was fehlt, sind Wohnungen für das Pflegepersonal, ein stabiler Stromanschluss und medizinische Geräte, 

wie sie für uns selbstverständlich sind. Doch wir wissen: Mit vereinten Kräften lässt sich viel bewegen – 

nicht nur auf der Laufstrecke, sondern auch im Leben anderer Menschen. 

Deshalb: Jeder Schritt zählt! Egal, ob sprintend oder schlendernd, mit Laufschuhen oder Nordic-Walking-

Stöcken: Hauptsache, das Herz läuft mit – jeder Kilometer ist ein Zeichen für gelebte Solidarität. 

Wir danken allen, die diesen Lauf möglich machen: den Organisatorinnen und Organisatoren, Unterstüt-

zerinnen und Unterstützern, Läuferinnen und Läufern, Zuschauerinnen und Zuschauern – und allen, die 

im Hintergrund Großes leisten. Ihr seid Segensbringerinnen und -bringer, denn wenn wir gemeinsam 

unterwegs sind, kommt der Himmel ein kleines Stück näher auf die Erde. 

Herzlichen Glückwunsch zum 20. Solilauf – und Gottes Segen für jeden Schritt! 

Möge der Geist der Solidarität auch in den nächsten 20 Jahren weiter durch St. Ingbert joggen – mit 

Liebe im Herzen und Blasen an den Füßen. 

 

Bleibt gesegnet – und bleibt in Bewegung! 

 

Daniel Zamilski      Johannes Rossell 
Kath. Pfarrer der Pfarrei Heiliger Ingobertus St. Ingbert  Prot. Pfarrer der Christuskirchengemeinde St. Ingbert 
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GOTTESDIENSTE.   

 
Im Gottesdienst feiern wir Gott und bringen unsere Welt vor ihn: uns und die Menschen, die uns 

am Herzen liegen, unsere Sorgen und unseren Dank. Wir glauben, dass Gott wirklich da ist – über-

all, wo wir sind. Und natürlich auch in der Kirche. Für uns ist das ein Grund zum Feiern! 
 

 

 

 

Samstag, 30. August  
 

09.00 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier im außerordentlichen Ritus 

18.00 Uhr Alte Kirche  Vorabendmesse | Gedenken der Verstorbenen Katja und Hans  

Becker, Elisabeth Karmann (30er-Amt), Albert Winkler (1. Sterbe- 

amt) 
 

Sonntag, 31. August | 22. Sonntag im Jahreskreis Evangelium: Lk 14,1.7-14 
 

10.30 Uhr Alte Kirche   Eucharistiefeier | Gedenken der Verstorbenen Horst und Anneliese  

Bach, Georg und Norbert Hager, Hermann und Ansgar Braun,  

Andrea Balbier, Roswitha Beyer und Sohn Andreas Beyer 

18.00 Uhr Alte Kirche  Gottesdienst FÜR DICH >> TAIZÉ  
 

Die Kollekte an diesem Wochenende ist für die Aufgaben der Pfarrei bestimmt. 
 

Montag, 1. September 
 

15.30 Uhr Mathildenstift  Ökumenischer Gottesdienst  

18.00 Uhr Auf der Mess  Eucharistiefeier  
 

Dienstag, 2. September  
 

18.00 Uhr Herz Mariae  Eucharistiefeier  
 

Mittwoch, 3. September | Hl. Gregor der Große 
 

08.15 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier | Gedenken der Verstorbenen Thea Ruppert,  

Pfr. Herbert Stern und Pfr. Richard Fritzinger, Erna und Reinhold  

Deffland | anschließend Frühstück im Caritashaus 

16.30 Uhr Alte Kirche  Barmherzigkeitsandacht 

18.00 Uhr St. Michael  Eucharistiefeier  
 

Donnerstag, 4. September  

 

18.00 Uhr St. Hildegard  Eucharistiefeier (Marienkapelle)  
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Freitag, 5. September  
 

16.30 Uhr Barbaraheim  Rosenkranzandacht in der Kapelle 

17.30 Uhr Herz Mariae  Rosenkranzandacht im Schwesternhaus 

18.00 Uhr St. Franziskus  Eucharistiefeier  

 

Samstag, 6. September | Solilauf 
 

09.00 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier im außerordentlichen Ritus | Anbetung bis 12 Uhr 

18.00 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier mit Segnung des Paares Sieglinde und Anton  

Jonzyk zur Goldenen Hochzeit | Gedenken der Verstorbenen Wolf- 

gang Lustig, Erwin Hildmann, Werner Ewerle, Sarah Schulz 

 

Sonntag, 7. September | 23. Sonntag im Jahreskreis | Solilauf Evangelium: Lk 14,25-33 
 

10.30 Uhr Gustav-Clauss-  Ökumenischer Gottesdienst zum Solilauf | mitgestaltet vom Chor 

  Anlage   Klangfarben 
 

Die Kollekte an diesem Wochenende ist für das Projekt des Solilaufs bestimmt. 

 

Montag, 8. September | Mariä Geburt 
 

18.00 Uhr Auf der Mess  Eucharistiefeier  

 

Dienstag, 9. September  
 

09.30 Uhr KRS Seniorenresidenz Ökumenischer Gottesdienst  

09.30 Uhr St. Hildegard   Ökumenisches Frühstück mit geistlichen Impulsen (siehe Seite 10) 

18.00 Uhr Herz Mariae  Eucharistiefeier  

 

Mittwoch, 10. September  
 

08.15 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier  

16.30 Uhr Alte Kirche  Rosenkranzandacht 

18.00 Uhr St. Michael  Eucharistiefeier  

 

Donnerstag, 11. September  
 

10.30 Uhr Barbaraheim  Eucharistiefeier 

18.00 Uhr St. Hildegard  Eucharistiefeier (Marienkapelle)  

 

Freitag, 12. September  
 

16.30 Uhr Barbaraheim  Rosenkranzandacht in der Kapelle 

17.30 Uhr Herz Mariae  Rosenkranzandacht im Schwesternhaus 

18.00 Uhr St. Franziskus  Eucharistiefeier  
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Samstag, 13. September | Hl. Johannes Chrysostomus 
 

09.00 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier im außerordentlichen Ritus 

13.30 Uhr St. Josef  Hochzeit Hendrik Meyer und Michelle-Denise Weiland 

13.30 Uhr Alte Kirche  Hochzeit Matthias Schorr und Jana Jancovic 

18.00 Uhr Alte Kirche  Vorabendmesse | Gedenken der Verstorbenen Hildegard Fischer  

(30er-Amt) 

 

Sonntag, 14. September | Kreuzerhöhung Evangelium: Joh 3,13-17   
 

10.30 Uhr Alte Kirche   Eucharistiefeier | Gedenken der Verstorbenen Carmen Stadtfeld,  

Anna Wahl, Werner Scholl und verstorbene Angehörige, Heinz und 

Rosel Weißmann und verstorbene Angehörige 

11.30 Uhr  Alte Kirche  Möglichkeit zum Empfang des Sakraments der Versöhnung 

15.00 Uhr Alte Kirche  Taufe 

 

Die Kollekte an diesem Wochenende ist für den Welttag der sozialen Kommunikationsmittel bestimmt. 

 

Montag, 15. September | Gedächtnis der Schmerzen Mariens 
 

18.00 Uhr Auf der Mess  Eucharistiefeier  

 

Dienstag, 16. September | Hl. Kornelius 
 

18.00 Uhr Herz Mariae  Eucharistiefeier 

 

Mittwoch, 17. September | Hl. Hildegard von Bingen 
 

08.15 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier | Gedenken der Verstorbenen Albert Martini und  

Pfr. Helmut Klein 

15.00 Uhr Alte Kirche  Senioren-Gottesdienst der Malteser 

16.30 Uhr Alte Kirche  Rosenkranzandacht 

18.00 Uhr St. Michael  Eucharistiefeier  

 

Donnerstag, 18. September  

 

10.00 Uhr Alloheim  Eucharistiefeier 

18.00 Uhr St. Hildegard  Eucharistiefeier (Marienkapelle) | gestaltet von der kfd St. Hilde- 

gard zu Ehren der Hl. Hildegard von Bingen 

 

Freitag, 19. September 
 

16.30 Uhr Barbaraheim  Rosenkranzandacht in der Kapelle 

17.30 Uhr Herz Mariae  Rosenkranzandacht im Schwesternhaus 

18.00 Uhr St. Franziskus  Eucharistiefeier  
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Samstag, 20. September | Hl. Andreas Kim Taegon, Hl. Paul Chong Hasang und Gefährten 
 

09.00 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier im außerordentlichen Ritus 

14.00 Uhr St. Josef  Hochzeit Christian Groß und Giovanna Bruno Gallo 

18.00 Uhr St. Franziskus  Ökumen. Gottesdienst zum saarpfälzischen Kirchenmusiktag 

18.00 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier mit Fahrrad- und Rollatorsegnung im Rahmen der  

europäischen Mobilitätswoche | Gedenken der Verstorbenen Thea 

Ruppert, Barbara Jene  

 

Sonntag, 21. September | 25. Sonntag im Jahreskreis Evangelium: Lk 16,1-13 
 

10.30 Uhr Kinderkirche St. Pirmin Wundertüte – Kirche irgendwie anders! 

10.30 Uhr Alte Kirche   Eucharistiefeier  

 

Die Kollekte an diesem Wochenende ist für die Caritas-Jahreskampagne bestimmt. 

 

Montag, 22. September  
 

18.00 Uhr Auf der Mess  Eucharistiefeier  

 

Dienstag, 23. September | Hl. Pius von Pietrelcina (Padre Pio) 
 

08.30 Uhr St. Hildegard  Morgenlob | Pfarrheim St. Hildegard (siehe Seite 10) 

18.00 Uhr Herz Mariae  Eucharistiefeier 

 

Mittwoch, 24. September  
 

08.15 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier | Gedenken der Verstorbenen Josef Preßmann  

und Karl Heinz Zemann 

16.30 Uhr Alte Kirche  Rosenkranzandacht 

18.00 Uhr St. Michael  Eucharistiefeier  

 

Donnerstag, 25. September 

 

10.30 Uhr Barbaraheim  Eucharistiefeier  

18.00 Uhr St. Hildegard  Eucharistiefeier (Marienkapelle) 

 

Freitag, 26. September  
 

16.30 Uhr Barbaraheim  Rosenkranzandacht in der Kapelle 

17.30 Uhr Herz Mariae  Rosenkranzandacht im Schwesternhaus 

18.00 Uhr St. Franziskus  Eucharistiefeier  

 

Samstag, 27. September | Hl. Vinzenz von Paul 
 

09.00 Uhr Alte Kirche  Eucharistiefeier im außerordentlichen Ritus 

18.00 Uhr Alte Kirche  Vorabendmesse | Gedenken des Verstorbenen Albert Winkler  

(30er-Amt) 
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Sonntag, 28. September | 26. Sonntag im Jahreskreis Evangelium: Lk 16,19-31 
 

10.30 Uhr Alte Kirche   Eucharistiefeier | Gedenken der Verstorbenen Hans und Katja      

Becker 

10.30 Uhr Barbaraheim  Gottesdienst mit Segnung der „Barbarrikscha“ anschließend       

Oktoberfest (siehe Seite 15) 

15.00 Uhr St. Josef  Taufe 

18.00 Uhr Alte Kirche  Gottesdienst FÜR DICH >> EVENSONG (siehe Seite 14) 

 

Die Kollekte an diesem Wochenende ist für die Aufgaben der Pfarrei bestimmt. 

 

Montag, 29. September | Hl. Michael, Hl. Gabriel und Hl. Rafael 
 

18.00 Uhr Auf der Mess  Eucharistiefeier  

 

Dienstag, 30. September | Hl. Hieronymus 
 

18.00 Uhr Herz Mariae  Eucharistiefeier 

 

Wer leitet den Gottesdienst?  
 

Wenn Sie wissen möchten, wer welchen Gottesdienst leitet, können Sie den aktuellen Gottesdienst-

plan auf unserer Homepage einsehen: www.heiliger-ingobertus.de/gottesdienst. 

 

 

 

 

 



|8                                                                                                                                                        Pfarrbrief 

LEBENDIGE PFARREI. 

 
 

       AKTUELL. 
 

Austräger:in gesucht 
 

Wir suchen dringend für folgende Bezirke Aus-

träger:innen für den Pfarrbrief: 

▪ Gemeinde St. Hildegard | Triftstraße / 

Ober der Trift – 25 Exemplare 

▪ Gemeinde Herz Mariae | Gehnbach-

straße / Am Kaisereck (21 Exemplare) 

▪ Gemeinde St. Konrad | Saarbrücker 

Straße / Rentrischer Weg (6 Exemplare)  

Wenn Sie Lust und Zeit haben, diesen wichti-

gen Dienst zu übernehmen, dann melden Sie 

sich im Pfarrbüro. Vielen Dank! 

 

Pfarrbüro 
 

Bitte beachten Sie, dass das Pfarrbüro am 22., 23. 

und 29. September nur vormittags geöffnet ist.  

 

20 Jahre Solilauf 
 

Am 6. und 7. September wird in der Gustav-

Clauss-Anlage ein besonderes Jubiläum be-

gangen: Der Solilauf wird 20 Jahre alt! Seit 

dem ersten Lauf im Jahr 2005 wurden rund 

657.000 Euro für insgesamt 19 Projekte erlau-

fen – ein starkes Zeichen der Solidarität.  

 

Das wollen wir gemeinsam feiern! Auf der 

Bühne erwarten Sie am Sonntag nach dem 

Gottesdienst bewegende Einblicke in die Wir-

kung vergangener Soliläufe – viele Projekt-

partner berichten persönlich, was mit Ihrer Un-

terstützung vor Ort bewirkt wurde. In diesem 

Jahr gehen die Spenden an die Gesundheits-

station im senegalesischen Guélor. Dort wer-

den unter anderem eine Unterkunft für Pflege-

kräfte, Stromanschlüsse und medizinisches 

Gerät dringend gebraucht. Der Verein Freund-

schaft St. Ingbert – N’Diaganiao/Senegal e.V., 

langjähriger Partner des Solilaufs, begleitet 

dieses Projekt vor Ort. Natürlich darf auch das 

beliebte Rahmenprogramm nicht fehlen: Live-

Musik, schmackhafte Kulinarik, gute Stim-

mung – und ein besonderes Schmankerl am 

Samstag nach dem Startschuss: Unter dem 

Motto „Jost am Rost – Meyer am Feier“ wer-

den der saarländische Innenminister und un-

ser Oberbürgermeister gemeinsam den Grill 

anwerfen. Für ein gelungenes Fest brauchen 

wir viele helfende Hände – bitte schauen Sie 

sich den Helferplan auf www.solilauf.org an. 

Auch Kuchen- und Salatspenden sind wie im-

mer herzlich willkommen: info@solilauf.org 

Verfolgen Sie aktuelle Infos, Geschichten aus 

20 Jahren und spannende Einblicke auf unse-

ren Social-Media-Kanälen bei Instagram und 

Facebook. Läufer, Unterstützer und Zu-

schauer – alle sind willkommen. Wir freuen uns 

auf Sie! Alle News und weitere Informationen 

unter: www.solilauf.org | Gabriele Strobel 
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Laufgruppe der Pfarrei 
 

 
 

Auch in diesem Jahr nimmt unsere Pfarrei-

Laufgruppe „Runningos“ am Solilauf teil, und 

wir freuen uns über jede Unterstützung! Der 

Solilauf ist nicht nur ein sportliches Event, son-

dern ein starkes Zeichen für Solidarität, Tole-

ranz und Zusammenhalt. Ob Anfänger:in oder 

geübte:r Läufer:in – jede Runde zählt! Wer mit 

uns laufen möchte, kann sich ab sofort bei so-

lilauf.org anmelden. Alle näheren Informatio-

nen erhaltet ihr in unserer WhatsApp-Gruppe 

oder im Pfarrbüro. Wir freuen uns auf viele mo-

tivierte Mitläuferinnen und Mitläufer!  

 

Erstkommunion 2025/2026 
 

Mit dem Schulbeginn nach den Sommerferien 

rückt für viele Familien auch die Vorbereitung 

auf ein ganz besonderes Ereignis näher: die 

Erstkommunion. Für alle Kinder und deren Fa-

milien, die im kommenden Jahr zur Erstkom-

munion gehen möchten, findet am Samstag, 

13. September, von 10.30 bis 12 Uhr eine 

erste Informationsveranstaltung in der Kirche 

St. Franziskus statt. Im Mittelpunkt des Tref-

fens stehen grundlegende Informationen zum 

Ablauf der Erstkommunionvorbereitung, wich-

tige Termine sowie die Vorstellung des dies-

jährigen Mottos. Für weitere Informationen 

oder bei Rückfragen wenden Sie sich gerne an 

das Pfarrbüro oder direkt an mich! | Melanie 

Viehl, Gemeindereferentin 

 

 

         GLAUBEN. LEBEN. 
 

Hl. Hildegard von Bingen 
 

Am Donnerstag, 18. September, feiern wir in 

der Marienkapelle der Hildegardskirche um 18 

Uhr einen besonderen Gottesdienst zu Ehren 

der hl. Hildegard. Herzliche Einladung an alle. 

 

Bibelteilen in Herz Mariae 
 

 
 

Zum Bibelteilen in Herz Mariae laden wir am 

Donnerstag, 11. September um 19 Uhr im 

Raum 60plus ein. Das Thema des Abends ist 

das Evangelium vom Fest Kreuzerhöhung (Joh 

3,13-17). Durch das Kreuz Jesu haben alle 

Menschen das Leben.  

 

Gebetskreis  
 

„Wo zwei oder drei in meinem Namen zusam-

men sind, da bin ich mitten unter ihnen“. Diese 

große Verheißung wollen wir alle zwei Wochen 

im Gebetskreis nutzen. Zu einem Treffen mit 

freien Gebeten sind alle herzlich eingeladen. 

Die nächsten Termine sind am Donnerstag, 

11. und 25. September, jeweils um 18 Uhr in 

der Kontaktstelle St. Michael. Kontakt: Gaby 

Spieldenner, Gabi Strobel (Tel. 570670). 

 

Ökumenisches Frühstück  
 

Wir laden Sie herzlich zum ökumenischen 

Frühstück ein. Jeden zweiten Dienstag im Mo-

nat findet das Frühstück um 9.30 Uhr abwech-

selnd in der Christuskirche und im Pfarrsaal   
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St. Hildegard statt. Der nächste Termin ist am 

9. September im Pfarrsaal. Die Termine finden 

Sie auch in der Gottesdienstordnung. Nach ei-

ner kurzen Andacht, die abwechselnd von ei-

nem Mitglied unseres Pastoralteams und den 

evangelischen Kollegen vorbereitet ist, frühstü-

cken wir gemeinsam. Wir freuen uns auf Ihr 

Kommen. 

 

Morgenlob 
 

Herzliche Einladung zum Morgenlob am 

Dienstag, 23. September, um 8.30 Uhr. Wir be-

ten und singen im Pfarrsaal St. Hildegard; an-

schließend besteht die Möglichkeit gemein-

sam zu frühstücken. 

 

Treff der Pfarrei 
 

 

Wegen einer Verzögerung der Renovierungs-

arbeiten der Toilettenanlagen in der Unterkir-

che St. Franziskus kann im September leider 

auch noch keine IngOase stattfinden. Wenn 

die Bauarbeiten diesen Monat abgeschlossen 

werden, kann die nächste IngOase im Oktober 

stattfinden.  

 

Tiersegnung – Save the date! 
 

Gottes Schöpfung feiern – mit allen, die zu 

ihr gehören. Am Sonntag, 12. Oktober, um 

16.30 Uhr laden wir herzlich zum Tierseg-

nungsgottesdienst nach St. Michael ein. Bei 

gutem Wetter findet der Gottesdienst vor der 

Kirche statt. Sollte das Wetter nicht mitspielen, 

feiern wir in der Kirche. Im Anschluss sind alle 

Besucherinnen und Besucher sowie ihre 

tierischen Begleiter herzlich zu einem kleinen 

Umtrunk eingeladen. Nähere Informationen im 

nächsten Pfarrbrief. Bitte merken Sie sich die-

sen Termin schon einmal vor. | Diakon C. Neu-

heisel 
 

 

 
 

 

      JUNGE MENSCHEN. 
 

 
 

Für unsere Messdiener:innen 
 

Informationen über das Messdiener:innen-

Programm für das Jahr 2025. Wir hoffen, dass 

unsere gemeinsamen Aktionen dir helfen, 

noch mehr Freu(n)de bei den Messdiener:in-

nen zu haben. Du bist uns herzlich willkom-

men! | Das Messdiener:innen-Leitungsteam 

und Pfarrer Daniel Zamilski 
 

▪ 21. September: 9 Uhr Frühstück im Pfarr-

haus St. Josef, 10.30 Uhr Pfarrmesse in 

der Alten Kirche. 
 

Weitere Informationen erhaltet ihr bei eurem 

Messdienerleitungsteam. 

 

Theatergruppe Musenbolde 
 

 
 

Jeden Dienstag von 17.15 Uhr bis 19 Uhr tref-

fen sich die Kinder und Jugendlichen zu krea-

tivem Spiel im Stadtranderholungsheim Herz 

Mariae. 
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Faust neu interpretiert 
 

Die Theatergruppe „Musenbolde“ lädt Sie am 

19. September um 19 Uhr herzlich zu einer au-

ßergewöhnlichen Theatererfahrung in die 

Stadthalle St.Ingbert ein. „Faust“ von Johann 

Wolfgang von Goethe gilt also absoluter Klas-

siker. In der modernen Neuinterpretation 

„Doktormutter Faust“ von Fatma Aydemir wird 

die Geschichte geschickt in die Gegenwart 

versetzt. In einer wissenschaftsfeindlichen Ge-

sellschaft wird Professorin Faust zur umstritte-

nen Figur: gefeiert von ihren Studierenden für 

ihre feministischen Positionen, aber öffentlich 

zur Verschwörerin erklärt. In einer existenziel-

len Krise trifft sie auf Mephisto, schließt einen 

folgenschweren Pakt – und verliebt sich in ei-

nen ihrer Doktoranden. „Doktormutter Faust“ 

ist eine kritische Auseinandersetzung mit Per-

sonenkult, Populismus und der Frage, woran 

wir in einer unsicheren Welt noch glauben. 

Empfohlen für Faust-Liebhaber und Menschen 

ab 16 Jahren, regt das Stück zu intensiven Ge-

sprächen über Gesellschaft, Machtstrukturen 

und Identität an. Tickets gibt es unter st-ing-

bert.reservix.de oder 0761 88849999 und an 

der Infotheke im Rathausfoyer St.Ingbert. 

 

Kirchenkino 
 

 
 

Kinofilm schauen unter dem Kirchenzelt – 

dazu laden wir Jugendliche und Erwachsene 

am Sonntag, 14. September, ein. Die Filmvor-

führung in besonderer Atmosphäre beginnt 

um 18 Uhr in der Kirche St. Michael. Bitte mel-

den Sie sich an im Pfarrbüro unter E-Mail: 

Pfarramt.IGB.hl-ingobertus@bistum-speyer 

oder per Telefon: 92490. | Gemeindeaus-

schuss St. Pirmin und St. Michael 

 

               ERWACHSENE.  
 

Frauen 
 

 
 

KDFB Herz Mariae. Wir treffen uns am Mon-

tag, 1. September um 19 Uhr, im Raum 60plus 

zur Gruppenstunde mit unserer geistlichen 

Beirätin Gemeindereferentin Melanie Viehl. 

Herzliche Einladung!  

 

kfd St. Pirmin und St. Michael (Gruppe 

Junge Frauen). Das monatliche Treffen findet 

am Dienstag, 2. September, um 20 Uhr in der 

Kontaktstelle St. Michael statt. Herzliche Einla-

dung!  

 

kfd St. Josef. Herzliche Einladung zum Früh-

stück nach der Frühmesse im Caritashaus     

St. Elisabeth immer am ersten Mittwoch im 

Monat. Der nächste Termin ist am 3. Septem-

ber. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

 

KDFB St. Franziskus. Unsere nächste Grup-

penstunde findet am Dienstag, 9. September, 

mit unserem geistlichen Beirat, Diakon Weber-

bauer, um 18 Uhr im Kapuzinersaal St. Fran-

ziskus statt. Gäste sind willkommen! 

 

Tanzgruppe Mirjam. Am Mittwoch, 17. Sep-

tember, treffen wir uns um 19 Uhr im Pfarrsaal 

St. Hildegard zum Tanzen von einfachen Kreis-

tänzen um eine schön gestaltete Mitte. 
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kfd St. Hildegard. Die Frauengemeinschaft 

St. Hildegard lädt zur nächsten Mitgliederver-

sammlung am Donnerstag, 18. September, 

nach dem 18-Uhr-Gottesdienst ins Pfarrhaus 

ein. Der Abend wird anschließend mit einem 

gemütlichen Beisammensein beendet.  

 

Männer 
 

 
 

Männergemeinschaft. Die nächste Zusam-

menkunft der Männer findet am Mittwoch, 10. 

September ab 19.30 Uhr im Kapuzinersaal             

St. Franziskus statt. 

 

Senioren 
 

Kaffeetreff Herz Mariae. Am Mittwoch, 3. 

September, um 15 Uhr lädt uns die Kita Herz 

Mariae zum Flammkuchenessen ein. Die Ver-

anstaltung findet bei gutem Wetter im Freien 

statt, ansonsten im Stadtranderholungsheim. 

Herzliche Einladung! 

 

Café Waldmichel. Am Mittwoch, 10. Septem-

ber ab 15 Uhr, ist der Pfarrsaal St. Hildegard 

zum Plaudern bei Kaffee, hausgebackenem 

Kuchen und Schnittchen geöffnet. Wer zu 

Hause abgeholt werden möchte, melde sich 

bitte bei Elisabeth Stauner, Tel. 06894 383286 

 

Gemeinsames Mittagessen. Zum gemeinsa-

men Mittagessen mit Frauen der kfd-St. Pirmin 

und St. Michael ist in der Stadionklause am 

Mühlwaldstadion am Donnerstag, 18. Septem-

ber, ab 12 Uhr ein Tisch reserviert. Das Ange-

bot ist für alle gedacht, die gerne in Gesell-

schaft ihr Essen genießen. Anmeldung mög-

lich bei Marlene Jochum Tel. (06894) 35683.  

 

Seniorennachmittag St. Josef. In diesem 

Monat findet der Seniorennachmittag im Cari-

tashaus am Freitag, 19. September, um 15 Uhr 

statt. Alle Interessierten sind herzlich eingela-

den.  

 

 

           UND MEHR… 
 

Kuchenspenden für Solilauf 
 

Am 6./7. September 2025 jährt sich zum 20. 

Mal unser Solilauf. Zu diesem Jubiläum benö-

tigen wir Ihre Unterstützung und bitten um eine 

Kuchenspende. Wenn Sie spenden möchten, 

können Sie sich gerne an B. Reiß (Telefon 

06894/382610) wenden. 

 

Stadtrundgang - INGOcache 
 

 
 

Wegen Hitze wurde das im Juli geplante 

INGOcache abgesagt. Pastoralreferent An-

drea Agnetta holt dies nun mit der Gruppe 

„Junge Frauen“ und gerne auch mit anderen 

Interessierten am Mittwoch, 24. September, 

um 15 Uhr nach. Wir treffen uns vor dem Rat-

haus der Stadt St. Ingbert (Am Markt). Die 

Tour dauert etwa 1,5 Stunden. Anschließend 

können wir noch ein Eiscafé besuchen. Anmel-

dung per Mail bei Doris Katzsch: d.katz-

sch@gmx.de. 

 

Kath. Krankenpflegeverein 
 

Der Kath. Krankenpflegeverein St. Elisabeth 

St. Ingbert-Mitte lädt am Mittwoch, 24. Sep-

tember, 14 Uhr, in die Kirche St. Engelbert 

(„Alte Kirche“, Kaiserstr. 67, Fußgängerzone) 
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ein. Die Referentin, Frau Dr. med. Claudia 

Meyer-Lang, ist ärztliche Direktorin und Chef-

ärztin der Abteilung Anästhesiologie am Kreis-

krankenhaus St. Ingbert. Sie informiert über 

die Thematik "Delir - Demenz - was ist das?" 

und erklärt die verschiedenen Begriffe. Dar-

über hinaus gibt sie Hinweise, wie man die ein-

zelnen Krankheitsbilder unterscheiden kann. 

Letztlich geht sie auch auf "normale" Alte-

rungsprozesse ein und erläutert, wann man als 

Angehöriger tätig werden sollte. Die Veranstal-

tung findet in Zusammenarbeit mit der KEB 

Saarpfalz und dem Förderverein der Ökume-

nischen Sozialstation St. Ingbert - Blies- und 

Mandelbachtal statt (siehe letzte Seite). 

 

Kath. Erwachsenenbildung     
 

 
 

Anmeldungen: Tel. (06894) 9630516 oder 

keb-saarpfalz@bistum-speyer.de 
 

Pilgerwanderung 13. September – Hopp-

städten-Weiersbach nach Walhausen. Die 

Pilgeretappe geht entlang der Blies von 

Hoppstädten-Weiersbach nach Walhausen 

(ca. 13 km und 300 Höhenmeter). Treffpunkt: 

8 Uhr, Bushaltestelle vor dem Bahnhof St. Ing-

bert; Fahrt mit Bus und Bahn nach Hoppstäd-

ten–Weiersbach. Von dort Wanderung auf 

dem Jakobsweg über Nohfelden nach Wal-

hausen; Rückkehr gegen 18 Uhr. Leitung: 

Manfred Magic. Anmeldung erforderlich: KEB.  

 

Online-Vortrag mit Bildern: Sienesische 

Malerei.  Zur Ausstellung „The Rise of Pain-

ting 1300-1350“ in London. Die Zeit zu Be-

ginn des 14. Jahrhunderts wird gemeinhin „Gi-

otto-Zeit“ genannt; meist ist damit der Beginn 

einer naturalistischen Malerei gemeint. 

Florenz gilt darin als führend, demgegenüber 

das mit ihm konkurrierende Siena als konser-

vativ. Lässt sich dies angesichts der Werke Si-

mone Martinis aufrechterhalten? Der Referent 

geht den besonderen Qualitäten in der Kunst 

Sienas nach und folgt dabei einer Ausstellung 

in London, die derzeit einige der Hauptwerke 

Sienesischer Malerei zeigt. Termin: Montag, 

22. September, 19 Uhr, Referent: Dr. Bernhard 

Wehlen, Kosten: 6,- Euro. Anmeldung erfor-

derlich: KEB  

 

Veranstaltung zum Heiligen Jahr 2025.  On-

line-Vortrag mit Bildern. Rom als Vorbild für 

Europa: Städtebau-Kunstgeschichten. Wer 

gerne europäische Großstädte besucht, wan-

delt oft unwissentlich auf Spuren der Stadtge-

stalt Roms. Ohne das Vorbild dieser „urbs“ 

lässt sich der Städtebau der Neuzeit kaum ver-

stehen. Die Anlage von Straßen und Plätzen, 

Sichtachsen und Blickpunkte ist hier zualler-

erst im großen Maßstab verwirklicht worden. 

Nach Rom fahren, das heißt an der Piazza del 

Popolo ankommen, die Via del Corso entlang, 

zur Spanischen Treppe, zur Ponte S Angelo, 

zum Petersplatz gehen. Termin: Montag, 29. 

September, 19 Uhr. Referent: Dr. Bernhard 

Wehlen, Kunsthistoriker. Kosten: 6,- Euro. An-

meldung erforderlich: KEB 
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         MUSIK. 
 

Ökum. Kirchenmusiktag 
 

 

Foto: Orgel St. Franziskus 
 

Am Samstag, 20. September, findet um 18 Uhr 

in St. Franziskus ein Ökumenischer Gottes-

dienst zum Saarpfälzischen Kirchenmusiktag 

statt. Der Gottesdienst wird in Form eines 

Evensongs stattfinden und musikalisch gestal-

tet von Chorklang Cäcilia, dem Frauenkirchen-

chor Herz Mariae und diversen Sängerinnen 

und Sängern von Kirchenchören aus dem De-

kanat Saarpfalz sowie der Evangelischen Kan-

torei St. Ingbert und weiteren Chören aus den 

protestantischen Dekanaten Homburg und 

Zweibrücken. Dazu musiziert ein Bläseren-

semble aus dem Bezirk Saar/Westpfalz. Die 

musikalische Leitung liegt bei den Bezirkskan-

toren Helge Schulz und Stefan Ulrich sowie 

Dekanatskantor Christian von Blohn, die litur-

gische Leitung haben u. a. Dekanin Silke Gun-

dacker und Diakon Carsten Neuheisel. 

 

Gottesdienst FÜR DICH 
 

 

Unsere Pfarrei bietet immer am letzten Sonn-

tag im Monat um 18 Uhr in der Alten Kirche 

einen Gottesdienst FÜR DICH mit besonderer 

musikalischer Gestaltung an: am Sonntag, 28. 

September, um 18 Uhr in der Alten Kirche ei-

nen EVENSONG. Der Evensong wird vom EL-

SchE-Chor (kurz für: Eltern, Lehrkräfte, Schü-

lerinnen und Schüler sowie Ehemalige) des Al-

bertus-Magnus-Gymnasiums unter der Lei-

tung von Heike Scholz gestaltet. Bei dieser An-

dachtsform steht das gesungene Wort im Vor-

dergrund. Mit der ausgewählten Literatur wol-

len die Sängerinnen und Sänger dazu beitra-

gen, dass sich die Gemeinde ein wenig zu-

rücklehnen und in die Musik versenken kann. 

Aber natürlich wird es auch Gelegenheit ge-

ben, in den Gesang einzustimmen und die ei-

gene Stimme zu erheben.  
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Chöre 
 

 
 

Frauenkirchenchor Herz Mariae 

Hedi Pfeffer 
 

Chor Klangfarben 

Bettina Schindler (bettina.schindler@bistum-

speyer.de) | Sonja Kempf | Markus Theis,  

1. Vorsitzender (Tel. 0160 96491857) 
 

Chor Canticum Novum 

Roland Roschy 
 

Singschule St. Hildegard 

Johanna Kuhn (johannas.kuhn@web.de) 

Christian von Blohn (cvb@bistum-speyer.de) 
 

Chorklang Cäcilia  

Christian von Blohn, Chorleiter (cvb@bistum-

speyer.de) oder Elisabeth Klehr-Schneider, 

1. Vorsitzende (schneiderel@t-online.de, Tel. 

06894 / 8929859). www.chorklang-caecilia.de 
 

Chor St. Konrad 

Ulrike Bleif 
 

Bischöfl. Kirchenmusikalisches Institut (BKI) 

Abteilung St. Ingbert, Leitung: Christian von 

Blohn, Dekanatskantor (cvb@bistum-speyer.de)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             FESTE. FEIERN. 
 

Oktoberfest im Barbaraheim 
 

 
 

Es ist ein besonderes Jahr im Caritas-Alten-

zentrum CAZ St. Barbara, denn dank großzü-

giger Sponsoren (Lions Club St. Ingbert, Lions 

Club SB Halberg, Organisationen und weitere 

private Spender) rollte im Frühling die Fahr-

radrikscha Barbarrikscha an – und bringt mitt-

lerweile frische Luft, neue Eindrücke und ganz 

viel Freude in den Alltag der Bewohner*innen. 

Kurz darauf erreichte das Altenzentrum eine 

Welle der Herzlichkeit: über 2.000 Postkarten 

aus der ganzen Welt – mit Grüßen, Bildern und 

Gedanken, die die Menschen bewegt haben. 

Ganz im Zeichen von Gemeinschaft, Bewe-

gung und Lebensfreude lädt die Einrichtung 

am Sonntag, 28. September, ab 10.30 Uhr 

zum großen Oktoberfest ein. Was Sie erwartet:  

▪ Gottesdienst mit Segnung der Barbarrik-

scha um 10.30 Uhr  

▪ Dank an die Sponsoren der Barbarrikscha 

▪ Ausstellung der Postkarten  

▪ Bayerische Schmankerl in Form eines 

Büffets und Bier vom Fass 

▪ Zünftige Musik 

▪ Rikscha-Fahrten  

Die Bewohner:innen und Mitarbeiter:innen 

freuen sich auf viele Gäste aus der Pfarrei und 

auf einen fröhlichen Wiesn-Tag mit Ihnen im 

Caritas Altenzentrum St. Barbara – ob in 

Tracht oder einfach mit guter Laune! 
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          PFARRGREMIEN. 
 

 
 

Pfarreirat 
 

◼ Das aktuelle Sitzungsprotokoll finden Sie auf 

unserer Homepage: heiliger-ingobertus.de > 

Pfarrei > Pfarrgremien > Pfarreirat 

(Link: https://www.heiliger-ingobertus.de/pfar-

rei/pfarrgremien/pfarreirat/) 

◼ Die nächste Sitzung findet am 8. Oktober um 

19.30 Uhr im Pfarrhaus St. Josef statt. Ab dem 

1. Oktober können Sie im Pfarrbüro die TOPs 

der Sitzung abfragen. 

 

 

 

 
 

          GEDENKEN. 
 

 
 

Verstorbene unserer Pfarrei 
 

Anita Zingraf † 27.06. 88 Jahre 

Petra Maria Becker † 31.07. 66 Jahre 

Olga Kos † 01.08. 79 Jahre 

Heinrich Woll † 03.08. 90 Jahre 

Albert Winkler † 05.08. 103 Jahre 

Elisabeth Krauß † 06.08. 94 Jahre 
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EINRICHTUNGEN. 

 
Kindertagesstätten  
 

 

 

Kindertagesstätte Herz Mariae 
 

Leiterin: Tanja Stolz 

Rockentalstr. 40  

Tel: 06894 34428 

kita.igb.herz-mariae@bistum-speyer.de 

 

Kindertagesstätte St. Franziskus 
 

Leiterin: Ursula Hornig 

Kapuzinerstr. 5 

Tel: 06894 6469 

kita.igb.st-franziskus@bistum-speyer.de 

Kindertagesstätte St. Hildegard 
 

Leiterin: Sandra Bayer 

Gabelsbergerstr. 1  

Tel: 06894 34002 

kita.igb.st-hildegard@bistum-speyer.de  

 

Kindertageseinrichtung St. Josef 
 

Leiterin: Teresa Mader 

Reinhold-Becker-Str. 65  

Tel: 06894 383660 

kita.igb.st-josef@bistum-speyer.de 

 

Kinderkirche St. Pirmin  
 

Leiterin: Silvana Hemmerling 

Robert-Koch-Str. 2 

Tel: 06894 36333 

kita.igb.kinderkirche@bistum-speyer.de 
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FÖRDERVEREINE. 
  

 

 

 

 

 

Baumaßnahmen St. Engelbert  

Spendenkonto: KSK Saarpfalz 

IBAN DE20 5945 0010 1011 5827 96  

Kennwort „Renovierung Alte Kirche“ 

 

Förderverein Kindertagesstätte  

Herz Mariae e.V. 

Spendenkonto: KSK Saarpfalz  

IBAN: DE07 5945 0010 1030 0205 96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Förderverein der Kindertagesstätte  

St. Franziskus e.V. 

Spendenkonto: KSK Saarpfalz  

IBAN: DE35 5945 0010 1011 6083 28 

 

Förderverein der Kinderkirche  

St. Pirmin e.V. 

Spendenkonto: KSK Saarpfalz  

IBAN DE37 5945 0010 1030 0906 72 

 

Förderverein der Kirchengemeinde  

St. Franziskus e.V. 

Spendenkonto: KSK Saarpfalz 

IBAN DE73 5945 0010 1010 5013 59 

Marion Schwarz, Tel. 0 68 94 / 88 89 88 

foerderverein.st.franziskus@schwarz-igb.de 

 

Förderverein Kirchenmusik  

St. Hildegard e.V. 

Spendenkonto: KSK Saarpfalz  

IBAN DE32 5945 0010 1010 9687 64 

www.foerderverein-kirchenmusik-st-hildegard.de 

 

Verein zur Erhaltung und Restaurie-

rung kircheneigener Gebäude der  

Kirchenstiftung St. Josef e.V. 

Spendenkonto: KSK Saarpfalz 

IBAN DE13 5945 0010 1010 9768 66  
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CONNECT.   

 
Pfarrbüro 
 

Prälat-Goebel-Str. 1 | 66386 St. Ingbert 

Telefon: 06894 92 49-0  

Telefax: 06894 92 49-20 

pfarramt.igb.hl-ingobertus@bistum-speyer.de 
 

Pfarrsekretärinnen 

Anja Kutschenreuter (Büroleitung) 

Stefanie Bier | Gabriele Metzger  
 

Bankverbindung  

IBAN: DE17 7509 0300 0000 0651 96 
 

Bei Überweisung des Entgeltes für den Pfarrbrief 

(9 Euro) geben Sie bitte unbedingt Ihren vollständi-

gen Namen und Ihre Adresse an. Wir können Ihre 

Zahlung ansonsten nicht zuordnen. 
 

Bürozeiten 

Montag bis Freitag, 9 bis 12 Uhr  

Montag bis Donnerstag, 14 bis 18 Uhr 
 

Pastoralteam 
 

Andrea Agnetta, Pastoralreferent 

Telefon: 06894 9249-12 

andrea.agnetta@bistum-speyer.de 
 

Armin Hook, Pfarrer (Kooperator) 

Telefon: 06894 9249-14 

armin.hook@bistum-speyer.de 
 

Carsten Neuheisel, Diakon 

Telefon: 06894 9249-15 

carsten.neuheisel@bistum-speyer.de 
 

Melanie Viehl, Gemeindereferentin 

Telefon: 06894 9249-22 

melanie.viehl@bistum-speyer.de  
 

Daniel Zamilski, Pfarrer (Leitung) 

Telefon: 06894 9249-0 /-16 

daniel.zamilski@bistum-speyer.de  
 

Newsletter 
 

Immer gut informiert mit unserem Newsletter. Be-

stellen Sie ihn kostenlos auf www.heiliger-ingober-

tus.de/newsletter 

Adressen 
 

Kirchen 
 

Alte Kirche (St. Engelbert) | Kaiserstr. 63 

Herz Mariae | Rockentalstr. 40 

St. Franziskus | Karl-August-Woll-Str. 33 

St. Hildegard | Hildegardstr. 1 

St. Josef | Kaiserstr. 128 

St. Michael | Von-der-Leyen-Str. 72 
 

Pfarrheime 
 

St. Franziskus | Karl-August-Woll-Str. 33  

St. Hildegard | Gabelsbergerstr. 1 
 

Impressum 
 

Herausgeber: Pfarrei Heiliger Ingobertus | Prälat-

Goebel-Str. 1 | 66386 St. Ingbert 

Redaktion und Layout: Stefanie Bier und Pfarrer 

Daniel Zamilski (V.i.S.d.P.) 

Druck: repa druck GmbH | 66131 Saarbrücken 

Auflage: ca. 1.500 | Der Pfarrbrief erscheint in der 

Regel monatlich zum Preis von EUR 0,75.  

Haftungsausschluss: Namentlich gekennzeich-

nete Beiträge geben nicht in jedem Fall die Mei-

nung des Herausgebers oder der Redaktion wie-

der. Für unverlangt eingesandte Texte, Grafiken 

oder Fotos übernehmen wir keine Gewähr. 

Redaktionsschluss: Der Redaktionsschluss für die 

Oktoberausgabe (27. September bis 2. November) 

ist am 5. September.  

Erscheinungstag (für Pfarrbriefausträger:innen): 

23. September 
 

Homepage 
 

www.heiliger-ingobertus.de 
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